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Créateur de lien social, d’émotions et de performances



Pep's

Le Mur Interactif

CONCEPT LUDIQUE ET INNOVANT
D’ACTIVITE PHYSIQUE,
DE LUTTE CONTRE LA SEDENTARITE
ET DE PREVENTION DES TMS
(TROUBLES MUSCULOSQUELETTIQUES)

Les sessions Sport-Santé a réaliser avec Pep’s Le Mur Interactif s’adressent a tous
et peuvent se pratiquer dans divers lieux publics ou privés

Lieux de vie, institutions
Centres culturels
Centres associatifs
Entreprises
Ecoles, centres de loisirs

Evénements sportifs

THEMATIQUES CIBLEES
En intérieur et en Extérieur

Réflexes

Coordination
Cardio
Renforcement musculaire

Mémoire
Concentration
Coopération

MATERIEL Colrion e e

e Mur digital de 16 ou 32 leds fabriqué en France
* Programmes de jeux dédiés
» Accessoires de jeux (ballons, frites en mousse, fleurets d’escrime, marquages au sol...)



SPORT
Santé

Pep's

Le Mur Interactif

EN PRATIQUE

e Séance congue sous forme de 9 ateliers variés de 2 a 3 min chacun
Exercices ludiques intégrant jeux interactifs et sportifs

Chaqgue atelier cible une thématique spécifique

Séance établie selon objectif : challenge / découverte / plaisir
Séance encadrée par animateur

Protocoles développés par kinés du sport
et validés par experts médicaux et sportifs

LA LOGISTIQUE

Espace nécessaire : 30 a 40 m2 (zone jeux 12m2)

Temps de montage et démontage rapide : 30 min

Source d’énergie : prise de courant standard ou sur batterie
Modulable : en petit groupe ou grosse session

Adaptable : format court ou étalé sur la journée

Durée : session standard de 20min composée de 9 ateliers distincts

LES PEP’S EN + DE VOTRE SPORT SANTE

e Ludique : crée de la bonne humeur

e Innovant: mur qui rassemble et non qui sépare !

Immersif : interaction tactile et lumineuse qui capte l'attention

Inclusif : jeux accessibles a tous (enfants a partir de 4 ans, adultes, seniors)

Adaptatif : chaque participant est acteur de sa session dans le respect de ses capacités

Fédérateur : grace aux jeux en binbme ou en groupe

Renforcement du lien social : le jeu permet de sortir de I'isolement

TARIF

Nos tarifs varient selon le nombre de participants et de la durée de la séance.
Devis personnalisé sur demande

Contactez Serge ou Elodie 06.21.77.40.90
Mail : contact@pepslemurinteractif.fr
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