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NOS ATELIERS

S’adressent a un public varié et s’integrent parfaitement aux
campagnes de sensibilisation nationale

Ils peuvent se dérouler aussi bien dans un cadre scolaire ou
associatif comme en entreprise

Ils permettent une approche ludique, conviviale, dynamique
et non stigmatisante de thématiques parfois austeres a
mettre en ceuvre

Ils permettent une prise de conscience immédiate des
risques et de leurs conséquences

Chaque participant est confronté a des résultats
individualisés de sa perte de capacité (et non des statistiques
générales)
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ATELIER ADDICTION ET FATIGUE
EN PRATIQUE

e Le concept de sensibilisation « Alcool — Stupéfiants — Fatigue » repose sur la
comparaison des scores individuels de chaque participant

e Chaque partie de jeu dure 60 secondes et se joue en battle face au mur digital

* Chaque atelier se fait en 2 passages par participant : 1 dans un état normal « a
jeun » et 1 dans en état « simulé d’ébriété, sous emprise de stupéfiants ou sous
forte fatigue » grace au port des lunettes spécifiques

e Chaque atelier simule un accident artificiel en mesurant la perte de capacité
individuelle grace a un systeme de score personnalisé

* Questionnaire recensant : perception — ressenti — impact personnels

Atelier synthése (optionnel) : session d’échange et débriefing sur la comparaison des résultats

6

THEMATIQUES SUR 6 FACULTES

o Réflexes

o Coordination et Adresse

« Appréciation des distances
e Mémoire

« Appréciation des couleurs
« Equilibre

o Reéactivité

» Gestion du stress

MATERIEL

Mur digital avec programmes de jeux dédiés

Lunettes de simulation de I'ébriété ou des effets de la prise de stupéfiants, évolutives et proposant
plusieurs taux d’alcoolémie

Lunettes de simulation de fatigue

Accessoires de jeux (petits ballons, bandeaux occultants, coussins d’équilibre, frites en mousse...)
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ATELIER RISQUE ROUTIER DISTRACTIF
EN PRATIQUE

* Le concept de sensibilisation « Risque Routier Distractif » repose sur la comparaison de
scores individuels de chaque participant

e Chaque atelier se fait en 2 passages par participant : 1 dans un état « concentré sur la route
et non distrait » et 1 dans un état « distrait par des sms et appels téléphoniques »

* Questionnaire recensant : perception — ressenti — impact personnels

Atelier syntheése (optionnel) : session d’échange et débriefing sur la comparaison des résultats
3 NIVEAUX DE DISTRACTIONS EPROUVES

Réception d’un certain 2 NIVEAUX DE JEUX

nombre de messages

Lecture de ces messages .
e Risque

Obligation de répondre
a ces messages

o Stratégie

MATERIEL

e Mur digital avec programmes de jeux dédiés
* Téléphone mobile
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LA LOGISTIQUE

Espace nécessaire : couvert d’environ 30 a 40 m2

SN

at :

Temps de montage et démontage rapide : 30 min

) |

Source d’énergie : prise de courant standard ou sur batterie
Adaptable : en petit groupe ou grosse session
Modulable : format court ou étalé sur la journée

Durée : session de 45 a 60 min composée de 6 ateliers immersifs (pour groupe de 10 a 15 personnes)

LES PEP’S EN + DE VOTRE PREVENTION

Ludique et Impactant : crée de I'’émotion et donc facilite la prise de conscience
Effet cohésion d’équipe : effet similaire a un team building
Participatif : chaque collaborateur est acteur de sa session

Innovant : approche moderne et digitale de la prévention qui donne un vrai atout « marque
employeur »

Inclusif : ateliers accessibles a tous sans notion particuliere
(niveau d’étude - age — sexe — forme physique — handicap et mobilité réduite...)

Mise en situation réelle et Personnalisation : chaque participant obtient un comparatif
(en pourcentage) relatif a sa perte de capacité sur 'ensemble des ateliers réalisés

TARIF

Nos tarifs varient selon la durée et le nombre de participants
Devis personnalisé sur demande

Contactez Serge ou Elodie 06.21.77.40.90
Mail : contact@pepslemurinteractif.fr
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